
主催／ハートフル・ラボ優心 共催／（公社）佐野法人会 ・ 佐野商工会議所中小企業相談所

お問合せ／ハートフル・ラボ優心 武澤 ☎0283-85-7976 佐野商工会議所経営支援課 青木 ☎0283-22-5511

従業員の「こころ」が元気な企業は、好業績！

～パワハラ・過労自殺・過労死などの防止対策は万全ですか？～

企業メンタルヘルス
個別相談会

ハートフル・ラボ優心（有限会社有心個別アカデミー内）

代表取締役 メンタルケア心理専門士® 武澤充孝

・内閣府特別な機関日本学術会議協力学術研究団体

メンタルケア学術学会®正会員

・メンタルケア心理専門士®・同学会認定講師Ⅰ種 取得

・日本交流分析学会会員

・私設カウンセリングルーム併設／休職者を職場復帰させるなど臨床経験1,000回を超える

・心療内科病院提携

休職者支援・メンタルヘルス研修・各ハラスメントなど対応

メンタルヘルス専門EAP機関にお任せください

従業員の「心」の予防・研修・休職時の治療までプロの心理士が一括対応！

佐野商工会議所3階第5小会議室
佐野市大和町2687-1（駐車場有）

対象者：全ての事業主・人事・労務に携わる方など

火日時

場所

2019年2月19日
13:00～17:00

先着３社限定

参加無料
定員になり次第締
め切りとなります

まだ1度もストレスチェックを実施していない

ストレスチェック制度の導入の仕方が分からない

制度導入はしたものの活かし方が分からない

離職率を下げたい・訴訟リスクを下げたい

休職者が出た場合の対応が分からない

社内の人間関係改善を図りたい

産業医がメンタルヘルスの専門ではない

こんなお悩みございませんか？ EAP機関とは？

EAP（Employee AssistanceProgram)とは

「従業員支援プログラム」と訳されてい

ます。各労働者のメンタルヘルスを保

つことで一人ひとりの生産性の維持・

向上を図ることは元より、それにより各

企業・事業所の業績や社会全体の生

産力の維持・向上を目指すことを支援

する機関です。

※平成３１年４月より隔月開催予定
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会　社　名

代表者氏名

業　　種

参加者氏名①

参加者氏名②

住　　　所

企業メンタルヘルス個別相談会
2019 冬

2月19日（火）個別相談会 参加申込書

ご希望の個別相談会の時間帯に☑をつけて下さい。

佐野商工会議所経営支援課 宛

平成31年 月 日

開催日は都合が悪いので、後日プレゼンに来て欲しい

13：00 ～ 14：10

14：25 ～ 15：35

15：50 ～ 17：00


